La Dépéche du

' TN g 5 "
SPORTS

Midi

J1

Ars martiaux. Nouveau succes pour lavingt-deuxieme édition, hier sSoir, avec pres
de 4 000 spectateurs dans le nouveau Palais des sports. Stress et paillettes.

n grand mouchoir de
poche. Pas plus. C'est la
taille de son kimono.
Marion n'a pas4 ans. Avec six au-
tres petits camarades de «promos,
elle a fast un méga tabac, hier soir,
sur le tatami géant du Palais des
sports, pour la vingt-deuxieme
Nuit ‘' du Shaolin. Surtout
lorsqu’elle a terrassé le « vieux »
Philippe avant de lui donner un
énorme bisou et de rebondir sur
son ventre fagon trampoline...

Applaudimétre a son maximum
pour le baby karaté, ses trois filles
et quatre garcons. Coincé entre
le nihon tai jitsu (rythmé, tres
rythmé...) et Jes soeurs Buil qu'on
ne présente plus. Sabrina (hier
blessée) et Jessica, cing fois

__chamnionnes du monde de ka-
raté et six fois d'Europe.

Sabrina et Jessica Buil,
ces jumelles qui ont
commencé le karaté

a 7 ans, sont quintuples
championnes du monde
paréquipe. Deux vraies
1’1'”1':2 eled H':I:cj:ln‘::, les pe
tites brunettes de Sete.

Deux vraies piles électriques, les
petites brunettes jumelles. Che-
veux courts, idées longues : les
Sétoises ont commencé les arts
martiaux a l'ige de 7 ans. Cein-
ture neira 16 ans ; puis Mont-
pellier et Sofia - Bulgarre,
1999 : premier Mondial et pre-
mier titre par équipe... La belle
histoire.

Il vy en eut plein d'autres, servies
surun plateauaux 3 800 specta-
teurs qui remplissaient les gra-
dins d’une salle en configuration
quasi maxi. A commencer par la
grande du kung fu: scénano
guidé de main de maitre par
Ghislain Nzeh Ndong et ses fi-
deles combattants. Les voyages
forment la genése, en quelque
sorte...

De la casse, également : exercice
toujours impressionnant. Les
briques n'ont pas été roses long-
temps et les parpaings ont vite
fait grise mine. Les adeptes du
tackwondo ont préféré le bois et
les planchettes qui n'ont pas non
plus fait long feu...

Au passage, Leila Kocheidaatou-
jours autant la péche — etle sou-
rire.

Nuit du Shaolin : |

« Une Opel et une Audi génent
la circulation. Merci de les dé

placer. » Claude, le speaker, se dé

foule apresle... full (contact). Et
dans son survét tricolore, Lionel
Burger s'en donne a ceeur jole::
séance de shadow a couper le
souffle (le sien, surtout). Pour
info, I'homme est champion du
monde (aussi) d'énergie - on
comprend pourquoi - full et
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sabre), la Nuit fait toujours
son effet. Surtout quand les
eux de lumiére & gogo et les
sons qul sortent des baffles
ajoutent au spectacle.

2.- Art traditionnel, le karaté
est un issu des combats chi-
nois. On peut le pratiquer de
4 4 72 ans, un peu-beaucoup
comme Tintin...

3.- L'exercice de casse, une
valeur siire des arts mar-
tiaux. Pour la bonne cause,
karaté et taekwondo avajent
uni leurs forces.

4.- Avant le numéro hors-
pair de Li Siu Hung, le kung
fu avait déroulé sa grande
histoire - sur tapis bleu.

5.+ Avec latankwondo, ona
eu droit & n bouguet (lnal
de derriére les fagots : explo-
sion de planchettes aux qua-
tre coins du tatami !
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step énergie full. Voila, c’est
dit ! Pas le temps de récupérer
que le Team cascade démarre sa
démonstration.

Enfin, une partie de I'équipe
puisque I'autre tourne avec Ma-
thieu Kassovitz des scénes de son
film Babylone, dans un pays de
|'Est. Pas du cinéma, en tout cas,
sur le tapis : bouquet final avec
grand écart au menu.

e plein des sens

Solo et duo, kata ou com-
bat : chacun des 350 participants
cherche son choix.

En attendant, ¢'est la «mi-temps»
¢t Lilian Froidure, directeur de
I"institut des arts martiaux Shao
lin, 4 Balma-Gramont, et grand
manitou de la féte, sert le cham-
pagne dans I'espace VIP. « La
deuwxiéme partie est encore plus
¢bouriffante, vous verrez. On

\
prend les mémes et on recor
mence. En yajoutant du tai ¢
chuan, duvietvodaoetdelabe
thai. Puis, ca coule de source,
a gardé le show kung fu du m:
tre chinois Li Siu Hungetde s
assistant Joe Keit pour la fin. C'
le clou du spectacle. »
La nuit est belle, elle promett
d’étre encore plus martiale...
Patrick Despr




